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Difficulté : 1/3 (Modèle de niveau débutant)

Fournitures
• 1 paire de ciseaux
• 1 brosse
• 1 mètre ruban
• 1 anneau carabinier doré de 25 mm de diamètre
• Cordes peignées (3 mm) :  
 2 × 50 cm et 1 × 120 cm
• 60 cm de corde lurex dorée (1 mm)
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PORTE-CLÉ TORSADE

1. Prenez les 2 cordes de 50 cm, pliez-les en 2, 
et attachez-les autour de l’anneau doré  
avec 1 nœud en tête d’alouette (photos 1 et 2). 

2. Prenez la corde de 80 cm, pliez-la en 2,  
et réalisez 1 demi-nœud plat à la base  
des 2 cordes. Répétez cette opération jusqu’à 
l’obtention d’une jolie torsade (photos 3 et 4).

3. Sécurisez la torsade en réalisant 1 nœud  
de surliure avec le fil lurex, en enveloppant  
toutes les cordes restantes (photo 5).

4. Démêlez l’ensemble des cordes à l’aide  
de la brosse, afin d’avoir un joli rendu bien lisse. 
Munissez-vous ensuite de votre paire de ciseaux 
et coupez l’ensemble des cordes à environ  
4 cm du nœud doré (photo 6).
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